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Région ile de Montréal

Open FADOQ de Pickleball

Vendredi 28 février-9ha17 h

Tournoi de pickleball en double au Centre Pierre-Charbonneau. Durant cette journée,

5 matchs sont assurés, 2 catégories possibles : récréatif ou compétitif. Un tirage aura lieu
durant la journée.

Codlt: 25 $ pour les membres

Atelier de cuisine sans Atelier de cuisine: Cabane
gluten a sucre

Lundi 17 février-15ha18h Lundi2mars-15ha17h

Vous apprendrez a faire du pain, de la pate Venez apprendre a cuisiner des cretons et
a tarte ainsi que de délicieux biscuits sans des pets-de-sceur. Apportez votre tablier et

gluten. Apportez votre tablier et vos vos contenants pour rapporter vos plats.



contenants pour rapporter vos plats cuisinés.  Lieu : Epicerie Les Récoltes (1895 rue

Lieu : Epicerie Les Récoltes (1895 rue Bélanger)
Bélanger) Colt: 65 $
Colt:83%

Voyages FADOQ 2020 Cours de golf

Notre programmation voyages est sortie. Il y Mardis du 10 mars au 31 mars
en a pour tous les godts. Du voyage d'un Professeur: Michel Grégoire
jour pour découvrir la lavande a la croisiére Niveau1:10ha12h

aux Bahamas! Niveau 2: 12h 453414 h 45

Colt: 130 $ Lieu: Ministery of cricket (1301

rue Mazurette)

Laissez-passer gratuits

En collaboration avec la maison de la culture Claude-
Léveillée, les bibliotheéques Le Prévost, de Parc-Extension
et de Saint-Michel, la Maison des grands-parents de
Villeray et le Patro Le Prevost, nous offrons sans frais des
laissez-passer a différent évenements artistiques. Un
exemple: jeudi 27 février 13 h 30, Charles-Richard
Hamelin propose un concert classique. Contactez
Dominique au 221.

Rabais

5 $ de rabais sur le tarif général maddutEE | ShA e



Vendredi 17 avril 220 h & samedi 18 avrila15h ala

Chapelle Notre-Dame-de-Bon-Secours.

Etudiante & la maitrise en chant classique, Maria Jimenez

est l'autrice-compositrice d'un Oratorio dédié a

Marguerite Bourgeoys. Un programme original qui nous
transporte au temps de la Nouvelle-France a travers dix

tableaux originaux.

Babillard

Enquéte sur I'accés aux
épiceries et habitudes
d'achat d'aliments

RAPPEL - Des chercheurs de I'Université du
Québec a Montréal (UQAM) tentent de
mieux comprendre les pratiques, souhaits et
difficultés dans I'achat d'aliments des
individus ainé.e.s au Québec. Leur but est
de contribuer a rendre I'achat d'épicerie
accessible et plus facile.

Répondre au questionnaire

FADOQ - Région ile de Montréal
7537 rue Saint-Hubert

Montréal, QC, H2R2N7

514 271-1411
info@fadogmtl.org

Professeurs recherchés

Nous sommes a la recherche

de professeurs-bénévoles pour nos ateliers
d'informatique, de photographie et d'anglais.
Contactez Alexandre au 514 271-1411 poste
232.

A propos de la FADOQ






